PLANNING COURS D’ETE ANNE ET ISABELLE

Ci-joint le planning des séances d’été. Ce planning est prévisionnel et peut être modifié en fonction de la météo et des contraintes imprévisibles des deux animatrices Anne et Isabelle.
Aussi est-il important de vérifier sur les groupes WhatsApp dédié aux séances estivales. 
Si rien n’est précisé c’est que la date, l’horaire et le lieu du planning sont valides.
Attention , pendant l’été, la durée des séances est d’environ 1H et non 1H30 comme habituellement.
	DATE
	ANIMATRICE
	LIEU
	horaire

	J        02/07
	ISABELLE
	
	10H

	V       03/07
	ANNE
	BOULODROME** ou salle MC CHARTREAU
	10H

	MA   07/07
	ISABELLE
	PARC MONTGAILLARD
	18H30

	J        09/07
	ISABELLE
	PARC MONTGAILLARD
	10H

	V       10/07
	PAS DE SEANCE

	J        16/07
	ISABELLE
	
	10H

	V      17/07
	ANNE
	BOULODROME** ou salle MC CHARTREAU
	10H

	MA   21/07
	ISABELLE
	LAC VERT
	18H30

	J        23/07
	ISABELLE
	LAC VERT
	10H

	V       24/07
	ANNE
	BOULODROME ** ou 
SALLE MC CHARTREAU
	10 H

	MA    28/07
	ISABELLE
	PARC MONTGAILLARD
	18H30

	J         30/07
	ISABELLE
	PARC MONTGAILLARD
	10H

	V        31/07
	ANNE
	BOULODROME** ou salle MC CHARTREAU
	10H

	L        03/08
	

PAS DE SEANCES

	MA    04/08
	

	J         09/08
	

	V       08/08
	

	L        12/08
	

	M       13/08
	

	J         15/08
	

	MA    18/08
	ISABELLE
	LIEU A DEFINIR
	18H30

	J         20/08
	ISABELLE
	LIEU A DEFINIR
	10H

	V        21/08
	PAS DE SEANCE

	L        24/08
	ANNE
	BOULODROME**ou SALLE MC CHARTREAU
	1OH

	MA    25/08
	ISABELLE
	LIEU A DEFINIR
	18H30

	ME    26/08
	ANNE
	BOULODROME** ou salle MC CHARTREAU
	10H

	J         27/08    
	ISABELLE
	LIEU A DEFINIR
	10H

	L         31/08
	ANNE
	BOULODROME** ou salle MC CHARTREAU
	10H

	V       04/09
	ANNE
	BOULODROME**
Salle MC CHARTREAU
	10H



LIEUX 
**BOULODROME : derrière le gymnase Pierre MEUNIER à CANEJAN LA HOUSE
 Salle climatisée MC CHARTREAU 1, place de la liberté d’expression, CANEJAN LA HOUSE
Voir plans d’accès sur le site : https://qigong-aca33.fr/lieux/
*PARC MONTGAILLARD à Gradignan
LAC VERT : RDV près de l’aire de jeux à Canejan
